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CONCLUSIONS 

El concepte d’espai de vida es troba íntimament lligat al de la mobilitat: és la mobilitat de les persones el 

que fa que disposin d’un major o menor espai de vida. Imaginar algú amb un espai de vida reduït a la 

mínima expressió és pensar en un context completament estàtic: suposar-lo en una habitació, de la qual 

no es pogués moure, en un espai de vida que se circumscriuria a les quatre parets que l’envolten. Una 

manca absoluta de mobilitat confereix un espai de vida pràcticament nul. 

En l’extrem contrari hi hauria aquell resident en un municipi que, per exemple, acompanya cada dia als 

fills a l’escola situada en un municipi diferent, després se’n va a treballar a un tercer municipi, va dinar a 

un quart, a fer les compres a un cinquè, a visitar un amic o familiar a un sisè, per qüestions de treball 

sovint visita un setè i fins i tot un vuitè municipi, el caps de setmana es desplaça a una segona residència 

situada en un novè, des d’on realitza un seguit d’activitats en un desè i, durant el mes d’agost, que té 

vacances, agafa el cotxe i es dedica a voltar per Europa, en un onzè, dotzè, tretzè... En major o menor 

mesura, cadascun d’aquests municipis ajuden a configurar el seu espai vital. 

I és que per tal de fer activitats diferents en indrets diferents no hi ha més remei que desplaçar-se, que 

moure’s. Així, a una major mobilitat, o a una més gran dispersió dels moviments, li correspon un major 

espai de vida.1 

Malgrat l’innegable aspecte caricaturesc d’ambdós exemples, la bibliografia especialitzada coincideix a 

assenyalar que aquest darrer és cada dia més comú, que la mobilitat és un fenomen en clara expansió, 

de manera que els individus tendeixen a moure’s a un major nombre de llocs situats a una major distància 

els uns dels altres. I en conseqüència es produeix un increment, un augment, una ampliació de l’espai de 

vida. Tres exemples per il·lustrar aquest increment. (1) No fa tants anys era relativament freqüent que un 

individu canviés de residència per tal que residència i lloc de treball fossin propers; ara, en canvi, canvia 

de residència allunyant-se conscientment del lloc de treball. (2) Encara no fa gaire els centres comercials 

situats als afores dels municipis només eren una excepció, la majoria de compres es feien anant a peu a 

alguna de les botigues més pròximes. (3) Les segones residències es buscaven a municipis no 

excessivament allunyats, probablement al litoral més proper, mentre que cada dia és més habitual trobar 

 

1. Encara que es podria definir l’espai de vida d’una manera més àmplia, tenint en compte, per exemple, la mobilitat virtual, es 
tractaria d’una definició que depassaria el mateix concepte, en tant que l’espai de vida requereix que es faci algun tipus d’ús del 
territori; cosa que amb la mobilitat virtual no és possible... si més no encara. 



moltes segones residències a indrets molt apartats de les grans urbs, que és el lloc de residència habitual 

dels seus propietaris. 

Ara bé, què és l’espai de vida exactament? Es pot considerar que tots els llocs descrits pel segon dels 

individus formen el seu espai vital? Tal i com se sol definir espai de vida, com la porció del territori on 

l’individu efectua les seves activitats, caldria pensar que sí. Ara bé, hi ha un consens més o menys 

generalitzat que la freqüentació d’un lloc és important de cara a configurar-lo: els indrets que es visiten de 

manera molt puntual, un cop o dos a la vida —com el viatge d’oci per Europa—, no poden ser-ne 

considerats, si més no, no en la mateixa mesura que el municipi on es resideix, o no en la mesura que ho 

poden ser llocs on es dóna un desplaçament pràcticament a diari, per exemple, a la feina o als estudis. 

En un sentit més restringit, doncs, cal considerar que els llocs que freqüenta habitualment componen 

l’espai de vida d’un individu: el lloc de residència i, si, és el cas, el de treball o estudi, el lloc on fa les 

compres habituals, on disposa d’una segona residència, i, per exemple, el lloc on va a passejar o queda 

amb els amics. Aquests són els llocs, diguem-ne, importants; els que hom recorre amb més freqüència. 

Malgrat que tots aquests indrets conformarien l’espai de vida, no és corrent disposar de la informació 

necessària per avaluar-los. De fet, per exemple, i fins el 2001, en el cens de població que l’INE fa per al 

conjunt de l’Estat espanyol, només es considerava com a important el lloc de residència. Ara bé, i degut, 

precisament a l’ús creixent que es fa del territori, en aquest darrer recompte s’optà per introduir informació 

referent a altres espais, altres territoris que utilitzen els individus en major o menor mesura: es considerà 

necessari disposar dels llocs de treball, estudi, i segona residència. 

I aquests són els que aquí s’han considerat de forma que, en una definició restrictiva de l’espai de vida, 

s’han tingut en compte els llocs que tenen un punt molt fix i que són fàcilment identificables, aquells on els 

individus hi tenen un espai que poden considerar com a propi (encara que no sigui en propietat) o, en 

sentit encara més col·loquial, on hi tenen una cadira on seure. 

L’espai de vida generat per la mobilitat al lloc de treball 

En primer lloc, cal advertir que una primera condició per tal que algú ampliï el seu espai vital a partir del 

lloc de treball és, òbviament, que estigui ocupat. Per tal d’evitar que les característiques de la generació 

d’espai de vida siguin, en realitat, les característiques de la població ocupada (majoritàriament homes 

d’entre 30 i 50 anys), s’ha considerat només a la població ocupada, de manera que s’analitzen els qui 

treballen a un municipi diferent al de residència —qui són, on viuen, quants són—, en comparació als qui 

treballen i resideixen a un únic municipi. 

En aquests termes, fins a un 37,5% dels ocupats amplien el seu espai de vida anant a treballar a un 

municipi diferent al de residència. La majoria de desplaçaments són relativament propers, a la mateixa 
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província de residència, i, en mitjana, els comporten poc més de mitja hora —31,4 minuts—; essent el 

transport privat, concretament el cotxe propi, el mode emprat per a desplaçar-se. 

Per tal de resumir la distribució territorial d’aquests moviments cal tenir en compte dos eixos: l’eix 

rural/industrial i la capitalitat. En el primer cas, la major mobilitat es dóna en zones clarament 

industrialitzades, com és als voltants de Madrid, Barcelona, al País Basc; mentre que és molt menor a 

Andalusia, Extremadura, Múrcia o Aragó. Respecte del segon, la capitalitat, cal tenir en compte que els 

municipis que exerceixen un paper de capital mantenen una forta concentració de llocs de treball i, per 

tant, esdevenen els menys mòbils del seu entorn. Tot i que d’alguna manera aquestes dues 

característiques podrien actuar en sentit oposat, la seva combinació ofereix una lògica que es pot resumir 

directament a partir de la posició que s’ocupa respecte de la capital provincial. 

Així, les capitals provincials se situen entre els municipis on un menor nombre de població ocupada es 

desplaça, mentre que en les seves proximitats, sobretot als municipis que pertanyen a les àrees 

metropolitanes de les ciutats més grans, es dóna un major nombre de desplaçaments, presumiblement a 

la mateixa capital. Per una altra banda, a mesura que n’augmenta la distància, es produeix un descens 

progressiu de la mobilitat, essent els municipis més allunyats, que sovint es corresponen als més rurals, 

aquells on la mobilitat afecta a un menor nombre de treballadors. 

I són precisament les característiques territorials —el lloc on es resideix— les que més incideixen en que 

un treballador hagi de desplaçar-se o no per a treballar, més que no pas les característiques 

sociodemogràfiques: es dóna una major diferència entre territoris que entre individus d’un mateix territori. 

A més, en tenir en compte les característiques individuals, les conclusions són poc clares, i no sempre en 

el sentit esperat. 

Malgrat tot, cal destacar un parell d’aspectes. En primer lloc, que els homes es mouen més no pas que 

les dones; i que ho fan en pràcticament totes les edats, també entre els més joves. Tot i que caldria 

esperar que en les generacions més recents la desigualtat entre ells i elles es reduís considerablement, el 

percentatge d’homes joves que treballen a un municipi diferent al de residència segueix sent més elevat 

que el de dones joves en la mateixa situació. Ara bé, no es pot obviar la innegable tendència cap a una 

major igualtat entre sexes, ja que fa uns anys, per a les generacions més antigues, les diferències eren 

molt més significatives. En segon lloc, que els joves es mouen més que no pas els vells, encara que això 

no pot ser interpretat en termes d’edat, sinó de generació; així com que els espanyols tenen una major 

mobilitat que els estrangers; o que haver arribat fa pocs anys a un municipi té també una incidència 

positiva en la mobilitat. Respecte de l’estatus socioeconòmic, en canvi, la relació és molt ambivalent, de 

manera que sí que a més estudis major mobilitat, però això no es converteix en una major mobilitat en les 

posicions socioeconòmiques millor situades en el món laboral. 



L’espai de vida generat per la mobilitat al lloc d’estudis 

Tal i com ha passat amb la mobilitat per treball, on només s’han tingut en compte els ocupats, aquí només 

s’han considerat els estudiants: s’analitzen les característiques d’aquells qui estudien a un municipi 

diferent al de residència, respecte dels qui ho fan al mateix; això sí, tenint en compte que la informació 

recollida correspon només als majors de 15 anys. 

Des d’aquest punt de vista, si entre la població treballadora la mobilitat era d’un 37,5%, entre els 

estudiants pren un valor similar, un 40,4%. És, de fet, l’única característica que és comuna, en tant que la 

mitjana de temps de desplaçament és sis minuts superior —37,4 minuts—, degut, precisament, a que el 

mode de transport majoritari és el transport públic, que té una incidència aproximada del 70%, gairebé 50 

punts més elevada que en la mobilitat per treball. 

Són precisament les característiques dels estudis les que expliquen la major part de les diferències entre 

ambdós tipus de mobilitat, així com les que expliquen la distribució territorial de la mobilitat i els trets 

distintius dels protagonistes de la mobilitat per estudis. 

Cal tenir en compte que ens trobem, en la seva majoria, davant d’estudiants de batxillerat postobligatori o 

davant d’universitaris. I això és el que determina la seva mobilitat: els residents en municipis prou petits 

per a haver-hi un institut de secundària, o, fins i tot, els residents en municipis més grans però no prou per 

estar provistos d’universitat, són els que més es mouen. Una conclusió semblant a la que es dóna amb 

l’edat, en tant que en ser molt més probable que hi hagi un institut que no pas una universitat, els més 

joves —16-17anys — tindran una mobilitat molt menor que els de més edat.  

Així, i tenint en compte la variable territorial, al voltant d’un 90% dels estudiants residents en municipis 

menors de 2.000 habitants es desplaça per a estudiar, incidència que decreix a mesura que augmenta el 

nombre d’habitants. També els residents a les capitals provincials tenen una necessitat molt menor de 

desplaçar-se, i només un 15% ho fa. I el mateix s’esdevé amb l’edat, sobretot en aquelles en què els 

estudis són majoritaris, de manera que dels 16 fins als 23 anys els desplaçaments augmenten amb l’edat, 

mentre que a partir d’aquesta última tornen a descendir, essent la mobilitat per estudis dels més grans 

molt baixa (cal pensar que a partir de certa edat els estudis majoritaris passen a ser no reglats, com ara 

cursos de formació de l’INEM, escoles d’idiomes... de manera que torna a ser més fàcil que es puguin fer 

al mateix municipi). 

A banda d’aquests resultats més evidents, també se n’han obtingut altres. En primer lloc, que la diferència 

entre homes i dones és pràcticament nul·la i la poca diferència observada és com a conseqüència d’unes 

altres variables: a igualtat d’edat, nacionalitat, grandària del municipi de residència i categoria 

socioeconòmica, la tendència a estudiar en un municipi diferent al de residència és la mateixa entre els 

homes que entre les dones. Encara que una mica més rellevants, tampoc són gaire importants les 

diferències entre espanyols i estrangers. De fet, sí que ho són en termes bruts, però, a igualtat de la resta 
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de variables, es redueixen considerablement; això sí, els espanyols tenen una major mobilitat que els 

estrangers. 

Per altra banda, l’estatus socioeconòmic sí que és important, i ara de manera molt més clara que no pas 

ho era amb la mobilitat per motius laborals: tant si es mesura a partir de la condició socioeconòmica del 

pare, del nivell màxim d’estudis de la mare, com a partir de la superfície de l’habitatge, a igualtat de la 

resta de variables les posicions més ben situades comporten una major mobilitat. 

L’espai de vida generat per les segones residències 

Es tracta possiblement del component de l’espai de vida més interessant en quant a les diferències que 

genera i en quant al seu significat. 

Per les característiques d’on s’ha recollit la informació cal advertir, en primer lloc, que no es tracta d’una 

informació individual, sinó que correspon al conjunt de la llar. Així, aproximadament, un 15% de les llars 

afirmen disposar d’una segona residència; que encara que situades majoritàriament en un municipi 

diferent al de residència habitual, també hi ha un remanent de llars que afirmen disposar d’un segon 

habitatge al mateix indret on resideixen. 

Les anàlisis destaquen el fet que la disponibilitat d’una segona residència per part de les llars espanyoles 

té un fort component socioeconòmic: el gaudi d’un habitatge secundari i les noves relacions territorials 

que els individus estableixen es troba fortament condicionat per factors relacionats amb les 

característiques de l’individu, de la llar de la qual forma part, i del seu entorn residencial. Així, s’ha 

confirmat el rol que juguen variables com ara l’edat, la tipologia familiar, l’entorn de l’àmbit residencial, la 

categoria socioeconòmica o el règim de tinença en l’establiment d’un possible règim multiresidencial, al 

mateix temps que s’ha constatat la importància de la trajectòria migratòria en la localització de la segona 

residència, i, en conseqüència, en l’eixamplament de l’espai de vida de les persones. 

No obstant, la segona residència no és un fenomen que pugui ser estudiat en el seu conjunt, sinó que cal 

distingir, i tenir molt en compte, el lloc on es troba localitzada, ja que això en condiciona les 

característiques dels seus usuaris i les condicions d’ús. Així és molt diferent que un individu disposi d’un 

habitatge secundari al mateix municipi de residència, que no que el tingui si el té a 100 o 1.000 

quilòmetres. L’ús que en farà i el significat que acaba adquirint comporten característiques d’espai de vida 

molt diferents. 

En efecte, i a manera de resum, cal destacar que quan es dóna certa proximitat entre la residència 

principal i la secundària, la segona residència comporta un eixamplament de l’espai de vida, del lloc on 

els individus desenvolupen les seves principals activitats, i més tenint en compte que precisament aquest 

proximitat facilita un ús temporal major: comporta un eixamplament menor de l’espai de vida però amb 



una intensitat molt major. En canvi, quan la distància és gran, com succeeix en la majoria de les situades 

fora de la província de residència, es poden distingir dos tipus de segones residències. Les unes, que 

s’utilitzen pròpiament com a segones residències i, per tant, que adquireixen un significat similar a 

l’anterior: comporten un eixamplament de l’espai de vida que ara és major en amplitud però menor en 

intensitat —la distància en comporta un menor ús. Les altres, en canvi, més que en termes 

d’eixamplament d’espai de vida, han de ser llegides en termes de manteniment d’unes arrels, d’un lligam 

amb el passat, d’una vinculació directa amb el lloc d’origen. En aquest cas, més que d’eixamplament pel 

fet de disposar, caldria parlar de manteniment amb l’espai de vida passat. La diferència més important 

entre les primeres i les segones, és la condició migratòria, en tant que hi ha un seguit de migrants que 

mantenen els vincles amb el lloc d’origen a través de la «casa del poble», que pot ser pròpia o d’un 

familiar molt proper. 

L’espai de vida en el seu conjunt: els grans eixos 

Per avaluar la incidència de l’espai de vida s’han tingut en compte només els majors de 15 anys, els únics 

pels que es disposa de suficient informació. Així, entre aquesta població, un 32,5% utilitza més d’un 

municipi per a les seves activitats quotidianes; una xifra que es redueix significativament si es té en 

compte l’escala provincial, de manera que només un 10,3% utilitza més d’una província. 

La primera característica que cal destacar, doncs, és que l’espai de vida té un clar component de 

proximitat, de manera que la immensa majoria d’individus que es desplacen habitualment a un altre 

municipi ho fa a la mateixa província, mentre que, en cas contrari, sol ser a una província veïna o propera. 

Es tracta d’una lògica gravitatòria, en el sentit que les relacions entre municipis disminueixen molt de 

pressa en incrementar la distància entre ells. 

Tot i que a simple vista no s’observa una distribució territorial que tingui a veure amb aspectes com ara la 

grandària del municipi, sí que el detall municipal ofereix resultats prou interessants. Una de les variables 

que més diferències genera és la situació del municipi en la relació litoral/interior. I és que l’espai de vida 

dels residents a un municipi situat al litoral té un abast molt menor que per als residents a un municipi de 

l’interior. El cas més emblemàtic és el que passa en dues ciutats de la importància de Madrid i Barcelona. 

Els residents a Barcelona —tal i com s’esdevé a altres ciutats del litoral—, tenen un espai de vida 

relativament restringit, de manera que els seus habitants es mouen sobretot dintre de la mateixa 

província, i quan no és així, és per què ho fan a les veïnes Tarragona i Girona, i en molta menor mesura a 

Lleida, Osca o Castelló. En canvi, els residents a Madrid tenen un espai molt més ampli, desplaçant-se en 

nombre considerable a destinacions relativament allunyades, molt sovint a províncies del litoral, com ara 

Alacant o Màlaga. 
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En aquest sentit, el litoral és un punt d’atracció molt important, també per a les capitals de províncies 

interiors, però relativament pròximes a la costa. Així, en pràcticament totes hi sol haver una província 

costanera on el nombre de desplaçaments és molt habitual, fins i tot, més que la pròpia província. Malgrat 

que la intensitat de la relació amb el litoral disminueix quan n’incrementa la distància, segueix sent 

important a les províncies prou llunyanes; una relació que, per altra banda, és molt més clara amb la 

costa mediterrània que amb la resta. 

Aquest poder d’atracció de la costa mediterrània és compartit amb la província de Madrid, de manera que 

un nombre important de residents a uns altres indrets tenen la capital espanyola com a destinació. La 

diferència és que en el cas de la costa és una destinació exclusivament turística mentre que analitzats els 

motius esgrimits per anar a Madrid, són tan laborals, com per estudis, com, fins i tot, a una segona 

residència. 

A banda d’aquest component, cal destacar també altres diferències. Una senzilla tipologia de municipis en 

tres categories, com serien les capitals provincials, les seves corones i la resta de municipis de la 

província es poden ordenar clarament segons la seva mobilitat. Dels tres àmbits, la capital provincial és 

aquell on un menor nombre d’individus disposa de més d’un espai; ara bé, els individus que en disposen 

són els que tenen un espai de vida més ampli. I és que pels residents d’una gran ciutat l’eixamplament de 

l’espai de vida es fa a través d’una segona residència, no via lloc de treball o estudi, necessitats que la 

ciutat ja abasteix. 

Per la seva banda, les corones metropolitanes són les que tenen un major nombre d’individus que 

eixamplen el seu espai de vida, molt major que les respectives ciutats centrals, encara que, i en 

contrapartida, l’eixamplament és, des d’un punt de vista territorial, molt menor. De fet se situen en una 

posició intermèdia, en tant que encara és menor en la resta de municipis de la província, sobretot si 

aquests són petits. I és que, a diferència del que s’edevé a la ciutat central, la major part de 

l’eixamplament de l’espai de vida a les corones pot ser explicat en termes de mobilitat per treball o 

estudis, essent la ciutat central una de les destinacions més habituals.  

En conseqüència, el nombre d’individus pertanyents als municipis de la resta de la província, que es 

desplaça, se situa entre el mínim de la capital i el màxim de la cororna, mentre que, per un altre costat, 

són els que ocupen un espai més restringit, sobretot quan el municipi de residència és molt petit. 

A banda d’aquestes importants diferències, cal destacar una relativa semblança entre espais propers, 

entre els residents en una mateixa província. Així, malgrat una major o menor intensitat en la mobilitat, 

malgrat una major o menor ocupació de la pròpia província com a espai de vida útil, quan els residents en 

una província es relacionen amb unes altres províncies espanyoles, ho fan a les mateixes, 

independentment de si resideixen a la capital, a la corona o a un municipi petit.  



Per acabar caldria respondre a la pregunta de com són, quines característiques tenen aquells que 

utilitzen un espai de vida més ampli. Fer un retrat robot comportaria destacar que són majoritàriament 

homes, joves, de nacionalitat espanyola, que fa poc que s’han desplaçat al municipi on ara resideixen, i 

que des del punt de vista de l’estatus socioeconòmic la seva posició és bona. Vegem aquestes 

característiques una mica per separat, així com els components del seu espai de vida. 

En primer lloc, cal dir que l’edat manté una relació inversa amb l’amplitud de l’espai de vida, que és 

màxim entre els menors de 30 anys, relativament elevat i molt homogeni entre els 30 i els 60 anys, i molt 

menor a partir d’aquesta última. Cal tenir en compte que per als primers el principal motiu per eixamplar 

l’espai de vida és el lloc d’estudis, per als segons el lloc de treball i per als tercers el disposar d’una 

segona residència. 

Els homes, degut sobretot a la seva major ocupació, però també a una més gran mobilitat, tenen un espai 

de vida més ampli que no pas les dones. També l’espai de vida que configuren els espanyols és més 

gran que el dels estrangers, però no tant per una major ocupació, sinó sobretot per una major mobilitat 

dels ocupats i per una major incidència de segones residències. 

L’estabilitat, en el sentit de no haver migrat mai, de no haver-se mogut del municipi de naixement, està 

fortament associada a un menor espai de vida. En l’extrem contrari, els qui han migrat recentment, són 

els que tenen un espai de vida més gran, i és que hi ha una forta tendència a conservar algun tipus de 

relació amb el lloc de procedència; mentre que haver migrat fa anys comporta una posició intermèdia, 

sens dubte per què amb el temps es van perdent el llaços amb el lloc d’origen. 

La relació entre les variables socioeconòmiques i l’espai de vida és clarament directa, de manera que els 

més ben situats són els que tenen un espai de vida més gran; i l’aconsegueixen, els més joves, a partir de 

la seva mobilitat per estudis, i, els de major edat, a partir de la mobilitat a una segona residència, en tant 

que les diferències de lloc de treball són irrellevants. 
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